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I1. Rapport scientifique

Objectif

L’objectif du projet ACCORD (Assembler, Coordonner, COmprendre, Rechercher,
Débattre en soins primaires) était de structurer de fagon professionnelle un réseau
pluriprofessionnel de recherche national en soins primaires, doté¢ d’un programme et
d’une stratégie de recherche. Ce réseau reposera sur des équipes de soins, des
chercheurs et de professionnels des soins primaires impliqués, afin de pourvoir
répondre a des appels a projets de recherche nationaux et internationaux, incluant des
projets de recherche orientés sur I’organisation des soins et sur les services de sante.

A D’instar de ’ensemble des acteurs de la recherche en santé, nous avons d{ faire face a
la crise COVID qui n’a pas permis d’organiser les temps de rencontre prévues.

Nous nous sommes adaptes a la crise et avons mobilisé le réseau pour documenter les
pratiques et les organisations des professionnels de soins primaires face a I’épidémie.




Résumeé du projet et de ses aboutissements

Le réseau ACCORD a porté trois activités principales : la constitution d’un réseau
d’investigateurs de recherche, 1’aide a I’élaboration de projets de recherches orientés
vers les thematiques de soins primaires (accessibilité, coordination, continuité et
approche globale) et I’organisation d’un séminaire en visio conférence. Les partenaires
fondateurs sont des réseaux professionnels (AVECsanté, I’association Asalée), des
réseaux de recherche académique (CNGE) et professionnel (Institut Jean Francois
REY) ainsi que des equipes universitaires impliquées dans la recherche en soins
primaires (Equipe RETINES, Département de maieutique de ’'UFR Simone Veil-Santé
de I’Université Versailles Saint-Quentin en Yvelines, Mission RESPIRE).

Apres un premier travail visant a effectuer un état des lieux de la définition et des
perceptions des soins primaires par les acteurs professionnels de santé francais,
donnant lieu a deux théses de médecine, le réseau ACCORD a d{, dans le cadre de la
pandémie COVID, réorienter son travail et mobilisé ses ressources afin de décrire
comment les acteurs de soins primaires ont adapté leurs organisations et leurs pratiques
pour faire face a I’épidémie et ses conséquences.

Une série d’enquétes a été réalisée aupres des médecins généralistes, sages-femmes et
structures pluriprofessionnelles pour explorer ces adaptations au début et a la fin du
premier confinement ; chacune de ces enquétes a fait 1’objet de valorisations
spécifiques.

Dans la premiere enquéte réalisée aupres de 5400 médecins généralistes, une majorité
d'entre eux s'étaient approvisionnés en masques et gel hydroalcoolique. En revanche,
ils étaient une minorité a avoir eu recours a des lunettes de protection ou des casaques.
Un tiers d'entre eux avait adapté leur exercice en créant des consultations dédiées aux
personnes suspectes de COVID-19, en réorganisant les taches du personnel du cabinet
médical et en aménageant les visites a domicile chez les patients fragiles. Cette
adaptation semblait avoir été plus forte chez les MG exergant en groupe.

Ces enquétes ont ensuite été enrichies de matériau qualitatif dans le cadre d’un
séminaire virtuel organisé par le réseau ACCORD en novembre 2020.
https://seminaireaccord202.wixsite.com/seminaireaccord2020

Ce travail complémentaire a permis de décrire et analyser en interprofessionnalité les

adaptations et organisations précoces de différents acteurs des soins primaires
(médecins généralistes, sages-femmes, structures pluriprofessionnelles) durant le
premier confinement en France. Ce travail a donné lieu a une publication spécifique.
Celle-ci a montré combien les acteurs se sont rapidement et diversement adaptés a la
situation exceptionnelle engendrée par la pandémie de covid et ce premier confinement
strict. La crise a ainsi permis de révéler des réseaux d’échange et de collaboration
importants et trés diversifiés selon les territoires, dans un esprit de cohésion et de
solidarité des professionnels de soins primaires, rompant avec I’image d’un secteur
morcelé et faiblement coordonné. Le contexte sanitaire exceptionnel a pu lever certains
freins a des transformations amorcées depuis plusieurs années dans le systeme de santé



https://seminaireaccord202.wixsite.com/seminaireaccord2020

frangais : développement de la télémédecine, coordination pluriprofessionnelle et
évolution de certains roles professionnels, structuration de collectifs des acteurs de ville
a I’échelle territoriale, adoption de démarches proactives vis-a-vis de la population et
des patients fragiles. La dimension territoriale est apparue comme essentielle du fait du
besoin d’une approche pragmatique et différenciée selon 1’intensité locale de
I’épidémie et des ressources locales existantes.

Enfin, le projet ACCORD avait également pour objectif le développement d’un outil
informatique permettant d’aider les départements universitaires de médecine générale
et les colléges régionaux a fédérer des réseaux d’investigateurs. Le projet ACCORD a
permis aux acteurs de definir le cahier des charges de I’outil informatique et de
proceder a un appel d’offre. Une société informatique a été retenue parmi les 3
propositions étudiées et une version béta du site a été mise en place. Elle est
actuellement en voie de finalisation afin que 1’outil final soit opérationnel fin 2022.

Valorisation scientifique du projet

Publications dans des revues scientifiques

Saint-Lary O, Gautier S, Le Breton J, Gilberg S, Frappé P, Schuers M, et al. How GPs adapted their
practices and organisations at the beginning of COVID-19 outbreak: a French national observational
survey. BMJ Open. 2 déc 2020;10(12):042119.

Baumann S, Gaucher L, Bourgueil Y, Saint-Lary O, Gautier S, Rousseau A. Adaptation of independent
midwives to the COVID-19 pandemic: A national descriptive survey. Midwifery. 26 déc 2020;94:102918.
6/01/2020 — 18/06/2021

Dibao-Dina, C, Frappé P, Saint-Lary O, Pouchain D. Comment les médecins généralistes ont-ils pris la
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Bourgueil Y, Falcoff H, Ramond-Roquin A, Savigneau G, Bouchez T. La premiere vague de Covid-19 en
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Gautier S, Ray M, Rousseau A, Seixas C, Baumann S, Gaucher L, Le Breton J, Bouchez T, Saint-Lary O,
Ramond-Roquin A, Bourgueil Y. Soins primaires et covid en France : apports d’un réseau de recherche
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Communications en congres

Ramond-Roquin A, Ray M, Rousseau A et al. Gestion de 1’épidémie COVID en soins primaires (vague
1). Enquétes menées par le réseau ACCORD. 2020, congrés du CNGE Bordeaux, pléniere recherche (sur
invitation)

Soutenance de mémoire de Master 2 :

Orcel VVéronique : Quel suivi des patients en EHPAD en contexte COVID par les médecins généralistes ?
Un modéle multiniveau. Master francilien de santé publique. Université Paris Saclay.

Théses de médecine :

Michel Prade : Perception et définition des soins primaires par les professionnels de santé francais.
Université Versailles Saint-Quentin en Yvelines. 2021

Arnaud Courtin : Etat des lieux de la définition et des perceptions des soins primaires par les acteurs
professionnels de santé francais. Université Versailles Saint-Quentin en Yvelines. 2021




Perspectives

Le projet ACCORD a permis de rassembler de nombreux acteurs de la recherche en soins
primaires issus de différentes disciplines.

Ces derniers ont vu leur agenda bousculé par la pandémie et se sont mobilisé afin de
permettre d’apporter des données issues des soins primaires sur la crise.

La dynamique insufflée par la mise en place du réeseau ACCORD conjuguée a 1’effet
« réveélateur » de la crise COVID ont souligne la nécessité et la possibilité de développer
la recherche en soins primaires en France.

C’est dans cette perspective que la DGOS a mis en place en 2020 un premier appel a
projet national dediés aux soins primaires baptisé RESPIR. Les acteurs du réseau
ACCORD vy ont largement contribué et ont ainsi pu déposer plusieurs projets de
recherche en soins primaires dans le cadre de cet AAP.

Ces projets, ainsi que le développement de I’outil numérique construit par le consortium
ACCORD doivent permettre de consolider un réseau de recherche en soins primaires en
France.

Les liens avec les équipes de recherche internationales initiés par le réseau ACCORD
doivent se développer et pourraient se consolider notamment par la mise en place récente
d’un groupe de travail porté par I’OMS sur la recherche ambulatoire contre le COVID.




