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Colloque scientifique
« Jeunes et substances psychoactives :

perspectives de recherche en prévention »

30 mars 2023 l PariSanté Campus



09h00 - 09h30
ACCUEIL DES PARTICIPANTS

09h30 - 10h00
OUVERTURE

↗ Norbert IFRAH, Président de l’Institut national du cancer

↗ Rémy SLAMA, Directeur de l’Institut pour la recherche en santé publique

↗ Catherine GRENIER, Directrice des assurés de la Caisse nationale de l’Assurance Maladie

10h00 - 10h30
CONSOMMATION DE SUBSTANCES PSYCHOACTIVES CHEZ LES JEUNES 
EN FRANCE : ÉTAT DES CONNAISSANCES

↗ Olivier LE NÉZET, Observatoire français des drogues et des tendances addictives

10h30 - 10h45
TABAC, ALCOOL, E-CIGARETTE : IDÉES REÇUES ET CROYANCES 
CHEZ LES JEUNES

↗ Jérôme FOUCAUD, Institut national du cancer

10h45 - 11h00
PAUSE

11h00 - 12h00
SESSION 1 : DE L’OBSERVATION À LA PRÉVENTION 

EXplorer les mécanismes des Inégalités Sociales et Territoriales liées au tabagisme 
et autres comportements de santé : le projet EXIST
↗ Laëtitia MINARY, Université de Lorraine - APEMAC

Étude sur la relation entre le vapotage et le tabagisme chez les adolescents 
en classe de seconde dans la Loire
↗ Mabrouk NEKAA, Université Jean Monnet Saint-Etienne

La démarche DAP : Déterminants – Altération – Prévention des comportements 
de consommation d’alcool à risque en milieu étudiant
↗ Jessica MANGE, Université de Caen Normandie - LPCN

12h00 - 12h45
SESSION 2 : INTERVENTIONS NUMÉRIQUES

SCOTT - Une intervention de prévention du tabagisme chez les jeunes dans un jeu en ligne : 
résultats d’un essai pilote randomisé contrôlé
↗ Énora LE ROUX, Inserm - ECEVE ; APHP - Hôpital Robert Debré

Application smartphone destinée aux étudiants universitaires ayant un comportement 
de binge drinking : essai contrôlé randomisé national
↗ Judith ANDRÉ, Université de Picardie Jules Verne ; Inserm - GRAP
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12h45 - 14h15
PAUSE DEJEUNER

14h15 - 15h00
SESSION 3 : INTERVENTIONS EN MILIEU SCOLAIRE

Escape Addict, un programme de prévention en milieu scolaire ludique et ancré théoriquement 
pour retarder et réduire l’usage des substances psychoactives de collégiens en Normandie : 
un essai contrôlé pilote
↗ Florence COUSSON-GÉLIE, Université Paul-Valéry Montpellier 3 ; Institut du Cancer 
 de Montpellier
↗ Pauline CHAPELIÈRE, Association La Boussole

DECID’Addict - Décisions d’adolescents : accompagner des collégiens en situation 
de vulnérabilité dans leurs alternatives en santé pour prévenir l’entrée dans la consommation 
de substances psychoactives
↗ Frank PIZON, Maéliane DEYRA & Chloé GAY, Université Clermont-Auvergne

15h00 - 16h15
SESSION 4 : PLACE DE L’ENTOURAGE (TABLE RONDE)

Le développement des compétences psychosociales liées à la consommation de tabac 
chez les jeunes : réflexions sur les outils mobilisés et les contextes d’intervention
↗ Clément PICOT-NGO, Inserm - ECEVE

Le tabac chez les adolescents et jeunes adultes en psychiatrie et en DITEP : recherche sur les 
déterminants sociaux, contextuels et biographiques du processus d’entrée dans le tabagisme
↗ Sébastien SAETTA, ENSEIS - Recherche ; Centre Max Weber

TRYAD - Trajectoires et Réactions des usagers et de leurs proches dans le cadre 
des « Consultations Jeunes Consommateurs »
↗ Louis-Ferdinand LESPINE, Centre Hospitalier Le Vinatier

PATTERN - Prévention de la transmission intergénérationnelle des conduites addictives : 
recherche interventionnelle dans le cadre du programme « Une affaire de famille ! »
↗ Éric BRETON & Élodie DAVID, EHESP - Arènes

16h15 - 16h30
PAUSE

16h30 - 17h15
ÉVALUATION DES POLITIQUES DE PRÉVENTION DE LA CONSOMMATION 
NOCIVE D’ALCOOL

↗ Marion DEVAUX, Organisation de coopération et de développement économiques

17h15 - 17h30
CLÔTURE
↗ Bruno QUESNEL, Directeur du Pôle Recherche et Innovation de l’Institut national du cancer
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